BIZTOPIA Arbeitsblatt

1. Selbst-Fihrung
Ist das ein Thema fir dich? Oja O nein, alles okay

Falls jo: Wo willst du ansetzen?

2. Setzen auf das richtige Pferd — und dranbleiben
Ist das ein Thema fir dich? Oja O nein, alles okay

Falls jo: Wo willst du ansetzen?

3. Was mache ich selbst, was lagere ich aus?
Ist das ein Thema fUr diche Oja O nein, alles okay

Falls ja: Wo willst du ansetzen?

4. Fihrung von Externen
Ist das ein Thema fUr diche Oja O nein, alles okay

Falls jo: Wo willst du ansetzen?

Anleitung:

1. Schaue dir die einzelnen Herausforderungen
der Reihe nach an. Enfscheide jeweils, ob dies
aktuell ein Thema fUr dich ist, das du angehen
solltest. Setze entsprechend ein Kreuzchen.

2. Bei den Herausforderungen, bei denen du
»ja' angekreuzt hast, frage bitte bei ,,Lésung”
stichpunktartig ein, wo du ansetzen méchtest,
um diese Herausforderung anzugehen.

3. Kreise zum Schluss die Lésung ein, die fur dich
die héchste Prioritdt hat. Was ist der erste
Schritt, um dies anzugehen? Setze ihn auf
deine To-Do-Liste.

5. Die richtige Wahl von Strukturen, Prozessen und Tools
Ist das ein Thema fUr dich? Oja O nein, alles okay

Falls ja: Wo willst du ansetzen?

6. Solo bleiben?
Ist das ein Thema fUr dich? Oja O nein, alles okay

Falls ja: Wo willst du ansetzen?

7. Finanzen
Ist das ein Thema fur dich? Oja O nein, alles okay

Falls ja: Wo willst du ansetzen?

8. Motivation in ,,schweren Zeiten“
Ist das ein Thema fUr dich? Oja O nein, alles okay

Falls ja: Wo willst du ansetzen?

9. Angste und sabotierende Gedanken

Ist das ein Thema fur dich? O ja

Falls ja: Wo willst du ansetzen?2

O nein

, alles okay

10. Fehlende ,,Kontrollinstanz“
Ist das ein Thema fur dichg O ja

Falls ja: Wo willst du ansetzen?2

O nein

, dlles okay

11. Das passende Navi
Ist das ein Thema fur dich? O ja

Falls ja: Wo willst du ansetzen?2

O nein

, dlles okay

12. Akzeptanz durch Dritte?
Ist das ein Thema fur dich? O ja

Falls ja: Wo willst du ansetzen?

O nein

, dlles okay




